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A capa desse nimero do UIRAPURU apresenta
a bandeira brasileira desarrumada e sobre ela
uma pequena esperanga. Esse é o retrato do
BRASIL e o sentimento do seu povo, que
aguarda ansioso a ado¢ao de medidas do novo
governo que modifiqguem o atual estado dos
brasileiros, brasileiros que assistem
horrorizados a um pais que desaba ladeira
abaixo com mais de 13 milhdes de
desempregados e uma quantidade de pessoas
em crescimento acelerado para um patamar considerado abaixo da linha
de pobreza. O BRASIL é um pais que chora e clama por solugbes, agora
aguardando o novo ano 2019 com uma timida esperanc¢a que tudo mude e
gue possamos sorrir e voltar a acreditar.
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Editorial

Esse ano de 2018 encontra-se na reta da despedida! Gracas a Deus! 2018
sera um ano que deixard poucas saudades nas agoes gerais do Pais. Deixara
muitas familias sofrendo, e pessoas com seu mundo desabando sobre suas
cabeg¢as. Um ano... mais um ano com grande desemprego e brasileiros
entrado no mesmo trilho da imigragao, tentando sair do Brasil em busca de
uma nova vida ...um novo caminho e a possibilidade de crescer e manter
sua familia com dignidade. O ano de 2019, trarda um novo governo que
apregoa grandes mudangas em favor do povo brasileiro e isso reacende a
nossa esperanga (como retrata a nossa capa) que tenhamos um pais mais
justo e com mais oportunidades para que possamos realmente dizer bem
alto “6 patria amada, idolatrada salve salve”. Que um novo tempo possa
ter inicio com mudangas profundas que tragam acima de tudo muita paze
esse pais e possamos finalmente bradar a toda altura que agora sim “dos
filhos deste solo és mae gentil”. Que a pequena esperanga traga muito
amor e solugdes corretas para o nosso CORREIOS, o nosso POSTALIS, a
nossa POSTAL SAUDE enfim para toda a familia ecetista e todos os
brasileiros.

Reflita

“Viva sua vida de modo que, no dia da sua morte, o mundo chore e
vocése alegre.”

Cherokee

Aniversariantes do Periodo

PARABENS AOS ANIVERSARIANTES DO PERIODO. QUE TODOS SEJAM
CUMULADOS COM AS BENGAOS DE DEUS E POSSAM GOZAR DE MUITA
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PARABENS!

SAUDE E PAZ.




Acdes/Novas Acdes

RESUMO DAS TESES DA FAACO

NOVAS ACOES AGUARDANDO CONTRATO E
DOCUMENTAGCAO

DESCONTO POSTAL SAUDE - O antigo modelo de custeio do plano
Correios Saude instituia como pagamento pelos associados uma
coparticipagdo de 30%. Apos instalagdo do dissidio coletivo e criagdo do
novo plano de saude, a forma de cobrancga foi alterada. Passou-se a
cobrar dos beneficiarios do plano uma mensalidade de acordo com a
sua renda e também uma coparticipagdo de 30% sobre todos os
servigos médicos utilizados. O POSTAL SAUDE em sua nova forma de
cobranga vem tratando desigualmente os beneficiarios do plano, pois,
aqueles que possuem apenas aposentadoria e/ou remuneragédo tem a
cobranga mensal e coparticipacdo descontada apenas sobre esta verba,
enquanto, quem possui aposentadoria, complementacdo e
suplementagdo vé tais descontos incidirem sobre todas estas. Nao ha
igualdade nas cobrangas entre os beneficiarios do plano.

Diante deste cendrio, a FAACO ira propor agdo coletiva para garantir aos
associados que este flagrante excesso que vem sendo cometido pelo
POSTAL SAUDE seja suspenso e/ou corrigidos nos termos corretos.

A Advocacia Janot ja encaminhou as Associa¢cdes a documentagdo
necessaria e aguarda o envio até dia 31/10/2018 dos documentos e
contrato para propor agao.

IR SOBRE AS CONTRIBUICOES EXTRAS — Ajuizamento de acdo para
garantir a paralisagdo das cobrangas do Imposto de Renda sobre as
Contribui¢bes Extraordindrias em favor do POSTALIS, junto a Receita
Federal, bem como, requerer a devolugdo das parcelas ja retidas, tendo
em vista ser ilegal o imposto sobre as referidas contribuicdes
extraordinarias.

A Advocacia Janot ja encaminhou as Associagfes a documentagdo
necessaria e aguarda o envio até dia 16/11/2018 dos documentos e
contrato para propor agao.

ACOES DA FAACO EM ANDAMENTO

ACOES EM RECIFE

ABONOS - processos que visam o reconhecimento do direito dos
substituidos ao recebimento de valores referentes a abonos
concedidos por Acordos Coletivos de Trabalho, e que ndo foram
repassados aos mesmos.

Sdo dois processos ativos, com procedéncia do pedido, mas com
limitagdo da competéncia:

1. Abono 70% - AC 2001/2002 — Proc. n2 2002.83.00.011678-3 -
sentenca de procedéncia, porém limitando os efeitos aos associados de
Pernambuco. O processo foi remetido ao TRF da 52 Regido para julgar
nosso Recurso pedindo a extensdo a todos os associados e do INSS
pedindo aimprocedencia do pedido.

2. Abono R$1.000,00 — AC 2002/2003 - Processo n.®
2003.83.00.013301-3 — sentenga e acorddo de parcial procedéncia que
limitou a concessdo do abono apenas aos associados de Pernambuco.
O processo se encontra no Superior Tribunal de Justica para julgamento
donossorecurso e do INSS.

OBS.:
- Todos os demais processos de abono receberam julgamento de
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procedéncia sem limitagdo de territério, com abonos ja pagos a todos os
associados, de forma que a Advocacia Janot ajuizou outros processos
para obstar qualquer cobrancga indevida por parte do INSS pelo
pagamento ocorrido naviajudicial.

- EXCECAO PARA DOIS UNICOS PROCESSOS, que n3o tiveram o
pagamento efetuado e transitaram em julgado com a procedéncia do
direito, mas limitando os efeitos aos associados de Pernambuco. A tese
desse processo foi objeto de agdo ajuizada em Brasilia para extensdo a
todos os que ficaram de fora do processo ajuizado em Recife:

a) Abono 50% (retardatarios AAC) — processo n2 2001.83.00.014092-6
(ainda ndoretornou a origem para execugdo de sentenga); e,

b) Abono 50% + 3% - AC 2000/2001 — processo n2 2001.83.00.014094-0
(estad com vista para execugdo do julgado).

IGQP — processo que visou o pagamento da GQP, previsto em ACT a
todos os inativos da ECT, beneficidrios da Lei 8.529/92. Apenas 02
processos se encontram ativos:

1.Processo n.2 2001.83.00.014091-4 (retardatdrios) - O pedido foi
julgadoimprocedente sob o fundamento de que o IGQP é calculado com
base em parametros de produtividade relacionados a fun¢do do
desempenho do cargo, ndo sendo possivel, apurar-se, tanto a qualidade
quanto a produtividade de quem se encontra aposentado. Atualmente
processo se encontra no STF para retorno a Vara de Origem.

2.Processo n.2 2005.83.00.002101-3 (retardatarios) — declinada a
competéncia para a justica do trabalho. O processo tramitou na Vara do
Trabalho reconhecendo aos substituidos o direito a incorporacgdo da
gratificagdo. Foi executado o julgado e o INSS foi intimado para proceder
aincorporagdo da Gratificagdo.

ACOES EM BRASILIA

MANDADO DE SEGURANCA — Processo que visou a reintegra¢do dos
empregados da ECT afastados dos empregos por serem aposentados
pelo INSS. A sentencga e o Acérddo foram favordveis aos integrantes do
processo garantindo a reintegragdo. O processo se encontra pendente
dejulgamento de Recursojuntoao STF.

ABONO — O objetivo do processo é o recebimento de abonos
concedidos em ACT para os beneficidrios da Lei 8529/92. As agdes
propostas em Brasilia sdo decorrentes da limitacao de competéncia das
acoes propostas em Recife. Visam assegurar o pagamento a todos os
associados do Brasil.

1. Processo n2 2004.34.00.020879-7 - Abono 50% + 3% Abono
2000/2001 - Houve sentenca favoravel a todos os integrantes da acdo
deferindo o direito ao abono 2000/2001 e a reajuste de 3%. O
INSS/Unido interpuseram Recurso de Apelacdo e o processo se encontra
concluso para julgamento do recurso no Tribunal Regional Federal da 12
Regido.

2. Processo n2 2004.34.00.022098-6 — Abono 70% Abono 2001/2002 -
Sentenga de procedéncia, limitando os efeitos para os domiciliados do
DF. Recorremos da decisdo para estender para todos os integrantes da
acdo. O processo se encontra concluso para julgamento do recurso de
Apelacdo.

3. Processo n? 71943-72.2015.4.01.3400 — Abono 2002/2003, 50%
(limite de 400,00 até 1.000,00). Processo foi julgado entendendo pela
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Acoes/Novas Acdes (Cont.)

ilegitimidade da FAACO para pleitear o direito dos associados sob
alegacdo de que ndo era sindicato. Recorremos da decisdo e aguarda-se
julgamento dos Embargos de Declaragao.

URV - Processo n2 2003.34.00.039688-6 — Visava o recdlculo da
aposentadoria para as pessoas que se aposentaram em 1994, na época
da troca da moeda URV/Real, quando houve um equivoco do INSS no
valor da Renda Inicial Mensal. A sentenca e acérddo foram favoraveis e
pende de julgamento de recurso interposto pelo INSS junto ao STJ e STF.

DESAPOSENTAGCAO/REAPOSENTAGAO — COLETIVAS | e Il - Foi julgado
no STF no dia 26/10/2016 a Repercussdo Geral quanto a matéria de
desaposentagdo, tendo o Supremo decidido por maioria que ndo ha
previsdo legal para a desaposentadoria, ndo podendo o Supremo
legislar sobre o caso. O processo n.2 18370-95.2010.4.01.3400
(Coletiva I) foi julgado pela 12 Turma do TRF1 a qual negou provimento
ao nosso recurso de Apelagdo. Por consequéncia, o INSS estd
cancelando os beneficios obtidos por liminares retornando ao
beneficio originario.

Quanto a Coletiva Il, processo n.2 61177-57.2015.4.01.3400, houve
sentenca de improcedéncia da agdo. Foiinterposto recurso de Apelagdo
e apos ter sido negado provimento, houve interposicdo de Recurso
Extraordinario pendente de julgamento.

Cumpre informar que o Tribunal Regional Federal da 12 Regidao tem-se
posicionado favoravel a desnecessidade de devolugdo de valores
recebidos até outubro de 2016.

ABONO VALE-ALIMENTACAO (Vale Cesta Extra):

1. Processo n2 0073806-97.2014.4.01.3400 — ABONO 2009 — 42 Vara
Federal; tutela indeferida/sentenga de improcedéncia. Recurso de
Apelagdo interposto, aguardando julgamento pela 22 Turma Civel do
TRF1.

2. Processo n? 54344.57.2014.4.01.3400 — ABONO 2010 — 152 Vara
Federal; sentenga de improcedéncia (decisdo equivocada por confundir
Vale Cesta Extra com Vale Cesta). Recurso de Apelagdo interposto
aguardando julgamento pela 22 Turma Civel do TRF1.

3. Processo n2 73253-50.2014.4.01.3400 — ABONO 2011 - 62 Vara
Federal; tutela indeferida. Sentenca proferida julgando improcedente a
acdo. Recurso de Apelagdo interposto, aguardando julgamento pela 12
Turma Civel do TRF1.

4. Processo n2 73575-70.2014.4.01.3400 — ABONO 2012 — 82 vara
federal; tutela indeferida. Sentenca de improcedéncia (decisdao
equivocada por confundir Vale Cesta Extra com Vale Cesta). Embargos
de Declaragdo opostos aguardando julgamento.

5. Processo n? 73090-70.2014.4.01.3400 — ABONO 2013 - 82 vara
federal; a tutela foi indeferida e o processo encontra-se concluso para
sentenga.

EQUACIONAMENTO DO POSTALIS — Agdo com finalidade de obstar a
cobranga de valores absurdos por parte do Postalis, que pretende o
desconto desses valores diretamente nos contracheques dos
aposentados. Diante do interesse dos Correios no processo, o TIDFT
entendeu que deveria integrar o pdlo passivo da lide e por isto o
processo foi redistribuido a Justica Federal do Distrito Federal onde
aguarda seu julgamento.

ACOES INDIVIDUAIS PLURIMAS

DESAPOSENTACAO - Por decisdo do Supremo Tribunal Federal, a
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Justica Federal esta julgando improcedente os pedidos iniciais e, por
consequéncia o INSS estd cancelando os beneficios obtidos por
liminares retornando ao beneficio originario.

REVISAO DE ENQUADRAMENTO/COMPLEMENTO NEGATIVO —
Processos encontram-se em grau de recurso no TRF1 e no STJ. Alguns
processos jainiciaram em fase de execugao de sentenca.

Foram poucos processos em que a procedéncia dos pedidos foi total,
concedendo, além do complemento negativo, o retorno as Referéncias
Salariais (RS's) iniciais.

PENSIONISTAS — Todos os processos estao em fase de recurso, sendo 6
processos com decisdo favoravel e 4 com decisdo desfavoravel
aguardando julgamento de apelagdo. Dos processos favoraveis, um
deles ja se encontra em fase de execugdo, aguardando a apuragdo dos
valores devidos as pensionistas, ja tendo sido apresentado os calculos
do contador. Houve impugnagdo da Unido que reconheceu apenas parte
do débito.

INCORPORACAO DE GRATIFICACAO — Processo ajuizado para buscar a
incorporagdo de fungdo gratificada, exercida ininterruptamente por
mais de 10 anos, que nao foi incorporada ao tempo da aposentadoria.
Todos os processos estdo em fase de recurso, inclusive para as instancias
superiores.

CORRECAO DA LEI N2 8.529/92 — Teve por objetivo o recebimento da
corre¢do monetdria da complementagdo de aposentadoria paga em
atraso. Todos os processos tiveram decisdes favoraveis, e atualmente a
maioria dos processos se encontram em fase de execugdo ou de
julgamento de recursos em embargos a execugdo opostos pela Unido
e/ou INSS. Necessério ressaltar que os processos possuem divergéncia
de valores porque os indices de corre¢do de um processo sao diferentes
de outro. Alguns os juizes acolheram o IPCA e outros acolheram o TR
(caderneta de poupanca).

POSTALIS 1 — CORRECAO DA RESERVA DE POUPANCA - Teve por
objetivo a corregdo monetaria plena sobre as reservas de poupancga
restituidas por ocasido do desligamento do Postalis. Continuam
tramitando satisfatoriamente, estando quase que a totalidade dos
processos em fase final de execugdo, com o levantamento de alvard e
repasse aos autores.

POSTALIS — ACAO DE COBRANCA CONTRA OS INTEGRANTES DA 62
LISTA — Contestagdes apresentadas, e diversas agdes sendo julgadas
improcedentes. Alguns processos do Estado de Minas Gerais
encontram-se sobrestados até o julgamento final do MS.

JUROS PROGRESSIVOS — Processos ajuizados para pleitear o direito a
progressividade da capitalizagdo dos juros dos depdsitos fundidrios,
bem como a observagado do critério de corregdo pela poupanga, se for o
caso. Dos processos ajuizados apenas 08 tiveram sentengas favoraveis e
orestante aguarda julgamento dos recursos de Apelagdo.

1712 — Processos em que figuram empregados da ECT com vinculo
iniciado no DCT margo de 1969. Dos processos em tramitagao, apenas
cinco associados tiveram sentenga favoravel que estdo em fase de
execucgao de sentencga por preencherem as condigdes legais.

BITRIBUTACAO — Acdes ajuizadas objetivando o recebimento do
imposto de renda tributado indevidamente nas contribui¢cGes dos anos
de 01/01/1989 e 31/12/1995. A decisdo de mérito tem sido favoravel, e
a grande parte das a¢Ges aguarda julgamento de recurso. Ja existem
processos na fase de cumprimento de sentenca.
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CORRECAO DO FGTS - Cumpre informar que a Repercussdo Geral
referente a corregdo monetaria dos saldos das contas vinculadas ao
FGTS ja foi submetida e examinada pelo egrégio Superior Tribunal de
Justica, tendo sido dirimida quaisquer duvidas acerca do tema, em 11
de abril do corrente ano, no RESP n2. 1614874/SC representativo da
controvérsia, mantendo a TR como indice de atualizagdo das contas do
FGTSao negar provimento ao Recurso Especial interposto.

Nesse sentido, todas as a¢des ajuizadas pela Advocacia Janot estao
sendojulgadasimprocedentes ou extintas por perda do objeto.

ACOES TRABALHISTAS EM ANDAMENTO

PCCS/95 —visou a implementacdo das referéncias salariais decorrentes
do PCCS/95, bem como todos os seus reflexos financeiros.

Algumas agdes tiveram éxito e estdo em fase de execugcdo/pagamento.
Ressalta-se que quase todas as agGes de PCCS 95 ou estdo aguardando
julgamento pelo TST ou ja estdo aguardando o pagamento do
precatorio.

Noticias Diversas

INDENIZACAO EM DOBRO PELO TEMPO ANTERIOR - visou a
indenizagdo em dobro pelo tempo de servigo anterior a opgao pelo
FGTS.

Quase todas as agdes de Indenizagdo em Dobro ou estdo aguardando
julgamento pelo TST ou ja estdo aguardando o pagamento do
precatorio.

VALE-ALIMENTACAO — CLT/ Ex 8529 — as ac¢des trabalhistas foram
ajuizadas nos Estados de origem do empregado deste, e tiveram por
objetivo a incorporacgdo da parcela vale-alimentagao recebida ao longo
do contrato de trabalho no salario dos empregados que foram
admitidos pela ECT antes de 1986, requerendo os reflexos nas verbas
rescisorias e no FGTS.

Até o presente momento ndo tivemos uma mudanca de entendimento
dos Tribunais Trabalhistas, de modo que quase todas as agdes estdo
sendo julgadasimprocedentes.

CONREP 86°¢

O CONREP n? 86 foi realizado em Belém do Pard no periodo de
18 a 22 de julho de 2018 e teve a presenga da maioria dos
Presidentes/Delegados e convidados. O CONREP em questdo foi
definido para acontecer em Belém/Para pela necessidade
urgente e definitiva de recuperar a Associacdo Regional a
APOSENCAP, motivo porque a maior parte do CONREP foi aberta
para os colegas Paraenses. Participaram como convidados o
Interventor do Postalis SR. Walter Parente e o Diretor
Administrativo Financeiro da Postal Satide o Sr. Julio Cesar além
de outros colegas da Caixa de Assisténcia Medica. O
Superintendente regional Sr. Joclau deu as boas-vindas a todos
inclusive disponibilizando na oportunidade o espago para o
funcionamento da APOSENCAP. Foram discutidos todos os

assuntos que dizem respeito ao nosso universo de Aposentados,
Pensionistas, Aposentdveis e trabalhadores dos Correios. Muitos
guestionamentos com o Postalis e outro tanto de
qguestionamentos sobre a Postal Saude. O desenrolar do CONREP
(gravado) encontra-se disponivel no site da FAACO. Foram
decididas também ali as datas e locais para os CONREP's de 2019
bem como o local de realizagdo do XXVIII ENAC que acontecera
em Maceié/Alagoas. Vejam lamina no final do UIRAPURU. Foi
definida também pelos Presidentes/Delegados a escolha da
Associacdo que determinard a indicacdo do participante
aposentado no evento da ABRAP em janeirode 2019.

Abaixo fotos do evento:




Noticias Diversas (cont.)

REUNIAO DA COBAP

Foi realizada no periodo de 18 a 23 de outubro em Praia
Grande/SP no Seminario de Mulheres e Ferroviarios, reunido do
COREF e CODEL da COBAP com a presenca dos representantes da
nossa Federagdo. Participou da reunido do COREF o Presidente
da ACEGO Ademir Loureiro representando o Presidente da
FAACO e nas reuniGes do CODEL os Conselheiros da FAACO
Pedro Alcantara de Santa Catarina e Valdemir Almeida da
Paraiba. Foto aseguir.

AUDIENCIAS PUBLICAS NO SENADO FEDERAL

A FAACO foi atendida em suas solicitagdes ao Senador Paulo
Paim conseguindo realizar duas Audiéncias Publicas na
Comissdo de Direitos Humanos e Legislagdo participativa no
SENADO FEDERAL. Na primeira Audiéncia o assunto tratado foi
a situagdo do Postalis e busca de solugdes. A audiéncia foi
presidida pelo Senador Paulo Paim e teve a presenca da FAACO
com os convidados POSTALIS, ADCAP, FINDECT, FENTECT etc. A
FAACO esteve presente com a maioria dos Representantes das
suas AssociagOes Regionais e apresentou uma proposta para
que conseguissemos envolver a UNIAO para cobranga ao BNY
MELLON.

A segunda Audiéncia também provocada pela FAACO contou
com a presenca além do POSTALIS, de outros Fundos de Pensao
como Banco do Brasil, Caixa Econébmica etc. Foram ainda

convidados como na anterior o POSTALIS, ADCAP, FINDECT,
FENTECT etc.. E a Audiéncia, por impossibilidade do senador
Paulo Paim foi presidida pelo Senador Telmario Mota.

Fotos aseguir:




REUNIAO COM A DRA. GRACE MENDONCA, MINISTRA-CHEFE DA AGU

A FAACO, representada pelo seu Vice Presidente
Valdemir Almeida, o Presidente da AGACOR Roberto
Alquati e o advogado Luiz Fernando participaram de
reunido tratando especificamente do POSTALIS e da
possibilidade de cobranca ao BNY MELLON por
intermédio da Advocacia Geral da Unido. Areunido foi
muito proveitosa e saimos dali com a esperanca de
gue algo possa ser feito no sentido de salvar o nosso
Instituto.

Foto a seguir.

A FAACO e alguns dos seus Presidentes/Representantes
Regionais estiveram em reunido com o novo Presidente dos
Correios o General Juarez Cunha em uma reunido amplamente
participativa, a FAACO apresentou um plano de recuperagao dos
Correios para deixar de lado qualquer pensamento de
privatizacdo. O plano em questdo foi preparado na AGACOR pelo
advogado Luiz Fernando e discutido amplamente em reunido
com os Presidentes das Associacdes Regionais em Brasilia na
sala de reunies do Hotel Athos Bulcdo. Vejam afoto da reunido

com o Presidente dos Correios:
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Noticias Diversas (cont.)

12 CIAC EM LISBOA/PORTUGAL

Realizado no periodo de 31/08 A 08/09/2018 tendo como base
Lisboa/Portugal, o primeiro Congresso Internacional dos
Aposentados dos Correios. Hospedaram-se no Hotel D. Pedro
(local da abertura do evento) mais de 135 colegas e familiares
para participacdo nesse 12 Congresso Internacional promovido
pela FAACO com a operacdo dividida entre a VANSERV (Brasil) e a
TURITUGA TOURS (Portugal). Com a abertura muito elegante e
bem preparada inclusive com apresentacdo de uma fadista
conhecida comegamos muito bem o 12 CIAC. Nos dias seguintes
tivemos visitas a Evora, Cascais, Obidos e outras cidades,
inclusive com uma visita a Fatima com missa especial para os
congressistas, e ainda um passeio dirigido pelos locais mais
bonitos de Lisboa, como Rossio, Torre de Belém, Mosteiro dos
Jerénimos, Fabrica de pastel de Belém, Chiado, e finalmente um
encerramento com apresentacao folclérica no Patio Alfacinha
com um jantar que deixou “dgua na boca”. Muitos dos colegas
aproveitaram para seguir adiante e conhecer outras Regides da
Europa mas os que retornaram ao Brasil apds o evento o fizeram
com muita saudade no coragdo. Algumas fotos a seguir, mas
AssociacOes Regionais ja receberam DVD's com fotos e filmagem
de todo o encontro que também, sera colocado no site da
FAACO.
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CONREP 87/88 - CAMPOS DO JORDAO/SP

Estamos ultimando os preparativos para os CONREP's que
serao realizados seguidamente em Campos do Jorddo. Um
serd especifico para oficializacdo das alterages ja
discutidas do Estatuto em vigor, e o seguinte para tratar de
todas as atividades referentes ao nosso Universo e
planejar as aces a serem desenvolvidas no ano de 2019.

Esse evento foi planejado de forma diferenciada e aberto
também para convidados com programacao preparada. As
inscricGes ja se encontram fechadas porque ultrapassamos
mais de 100 participantes. Mantemos ainda reservas para
Presidentes /Delegados que ainda ndo concluiram as suas
inscrigoes.
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Noticias Diversas (cont.)

POSTAL SAUDE/RECADASTRAMENTO BENEFICIARIOS APOSENTADOS

A POSTAL SAUDE INICIARA A PARTIR DE 4 DE FEVEREIRO E
ATE 29 DE MARCO DE 2019, CAMPANHA DE
RECADASTRAMENTO DOS BENEFICIARIOS APOSENTADOS.
O OBJETIVO E A ATUALIZACAO DOS DADOS CADASTRAIS,
NECESSARIA PARA QUE A OPERADORA CONTINUE
GARANTINDO ASSISTENCIA MEDICA E ODONTOLOGICA

ATRAVES DE SEU PLANO DE SAUDE. PARA OBTER
INFORMACOES MAIS DETALHADAS SOLICITAMOS
ACESSAR O SITE DA POSTAL SAUDE:
www.postalsaude.com.br

FSPH cO Literdario

“TURBILHAO”

Quero te olhar por inteiro
Deleitando-me em te ver
Fitar teu rosto.... Teus olhos
Tdo azuis.... Em degradé

Ouvir o balbucio nos teus labios
Ousando dizer quao me amas
Sentir o calor dos teus membros suados
A se contorcerem na cama

O fremir do teu corpo inteiro
Mexe comigo e eu entontego
E nos fundimos... Paixdo em crase

Vamos ao éxtase.... Somos sé um
Envolvidos enfim neste turbilhdo
Exercitamos finalmente a posse.

UMA HISTORIA...

Eu cagula, nascido postumo (meu pai faleceu dois meses antes do meu
nascimento) tendo nossa méae entdo funcionado como pai e mae e
lutado bravamente para criar quatro criangas (duas meninas, meu irmao
e eu, nessa ordem) com todas as dificuldades de uma vitiva pobre e
sozinha... foi uma vitoriosa. Lembro dos nossos natais onde eu
pessoalmente recebia no sapato, um apito, outra vez uma peteca, outra
uma pequena gaita e assim por diante. Crescendo e sendo muito curioso
descobri as revistas de Disney e depois a maravilhosa Disneylandia.
Fiquei encantado com todos os personagens como Mickey, Pato Donald,
Tio Patinhas, Horacio, Maga Patoldgica, Pateta, Mancha Negra, os
Irmdos Metralha e muitos outros. Para mim todos eles eram magicos e
possuiam o dom de me fazer sonhar, e no natal entdo era o grande
sonho. Durante toda a minha vida o meu maior desejo era ir, portanto a
Disney. Namorei, noivei, casei, e dessa unido que ja passa dos cinquenta
anos tivemos 3 (trés) filhos e esse sonho entdo dobrou de intensidade,
agora ja compartilhado com os filhos. Mesmo tendo algumas vezes
surgido a oportunidade, nunca fui a Disney, mas os personagens sado tao
fortes naminhaimaginagdo que de repente passei a vislumbra-los no dia
a dia. passei a ver retratado no universo que me cerca, cada uma das
figuras de Disney. A primeira figura que identifiquei foi o professor
pardal, um colega muito inventivo que trabalhou durante muito tempo

na area operacional dos correios e ainda hoje ajuda na associagdo. A
partir dai surgiram as demais identificagGes. a segunda e muito forte foia
do tio patinhas, um verdadeiro pdo—duro que cobrava e brigava pelos
centavos de troco naquilo que pagava, questionando tudo que se referia
a dinheiro. Tenho uma convivéncia muito préxima com a Maga
Patoldgica que é como se tivesse uma varinha magica para fazer curas e
feiticos. Vivi muito de perto a reunido de alguns colegas que juntos me
conduziam a presenc¢a dos irmdos metralha, sempre prontos a criar
expedientes ndo tdo sadios ou legais. Vejo com frequéncia o pato
Donald, sempre se dando mal embora tentando fazer tudo na melhor
das boas vontades, mesmo reclamando de tudo e da sua falta de sorte. Vi
muito o Mancha Negra, agora ja ndo mais, entretanto a figura ainda me
traz uma sensagdo de medo, embora todas as vezes em que o vi eu estava
muito bem acompanhado com o Coronel Cintra, grande amigo do
Mickey e outra figura que eu seguia muito nas diversas aventuras nos
gibis. Agora eu ja estou me considerando um jovem idoso e ai mesmo é
que ndo irei mais a Disney e assim ja me conformei em ver a Disney
passar sob os meus olhos representada nas figuras que me cercam.
Mesmo assim continuo sonhando e ... sendo tiete, fa, seguidor ou outro
nome mais moderno das figuras da Disney.




Divirta-se
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PALAVRAS CRUZADAS
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Chegaram 10 maridos no inferno.
Ai o diabo disse:
- Quem traiu a mulher venha até mim.

Foram 9 e apenas um ficou onde estava.

Ai o diabo disse: - Tragam o surdo também.

A mulher chega para o marido e fala:

- Amor, temos que avisar nosso filho para ndo se casar com aquela

bruxa que ele namora!
Marido responde:

- Ndo vou dizer nada, quando foi a minha vez ninguém me avisou.

HORIZONTAIS
5 - Incentivar
10 - Atento, vigilante
11 - Aquele homem
12 - Frase de efeito
13 - Fileira, enfiada
15 - Amplo
16 - Fica como sobra
17 - Abrev. minuto
18 - Habitat da baleia
20 - Piedade, compaixao
21 - Servigo de atendimento ao
cliente
23 - Desejo do ambicioso
24 - Base da farinha de mesa
25 - Auxilia o gari a recolher o lixo
26 - O que ndo é rico
27 - Botequim
28 - Cosmeético labial

PIADAS

Na delegacia

VERTICAIS
1 - Meio de comunicagdo
2-..... stop: parada no box na F1

3 - Anténimo de odiar

4 - Lugar de reunido dos professores

6 - Divisdo do més

7 - A parte posterior

8 - Peca de controle de navios

9 - Apresenta a conclusdo da CPI (fem)
14 - Abre a forga (a casa)

19 - Brinquedo com rabiola (inverso)
22 - Rosto, face

- Seu delegado meu marido saiu de casa ontem a noite, disse que

ia comprar arroz e até agora

ndo voltou. O que eu fago doutor?

- Sei 13, faz macarrao!!

RESPOSTAS N2 ANTERIOR

HORIZONTAL: AMAR - TELA - RC - VINTE - POEMA - ROGO - LESADA - XODO - PONTEIAGUDO - EP - VIDRO - RODA - CONTRA - POS - EMA - AFRO.
VERTICAL: FISIOLOGICO - ANTE - ANTENADOS - AFAGO - TECER - PODADO - MORDEDOR - OPACO - AGORA - RN.

As respostas das cruzadas do Informativo 26 serao publicadas no préximo Informativo.

Culinaria

Macarrdo Aromdtico

Ingredientes:

- 3 colheres (sopa) de azeite de oliva
- 1 cebola pequena picada

- 100 gramas de Bacon picado em
tiras

- 1/2 xicara (chd) de salsa (ou
salsinha) picada

- 1/2 xicara (chd) de manjericdo
picado

- 100 caldo de legumes

- 400 gramas de macarrdo talharim
- Sal a gosto

- Pimenta-do-reino a gosto

- Queijo ralado a gosto

Em uma frigideira, aqueca o azeite, doure a cebola e

o bacon.

Junte aservaseocaldodelegumes.

Tempere com sal e pimenta e deixe cozinhar por 4
minutos no fogo brando.

Cozinhe o macarrdo em agua com sal abundante e |

fervente.

Modo de Preparo:

)

Miralva Ninfa )

Escorra, sirvacom o molho e com o queijo ralado.
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Nossa Historia

ELPIDIO ALVES CARNEIRO

ELPIDIO ALVES CARNEIRO

Inpressei no extinto Departamento de Correios ¢ Telégrafos - DCT em 041081960
o cargo de Servente, medianle concurso pablico ¢, apos tomar posse, fut lotado
na Sepdo de Cadasiro da entin Diretoria de Pessoal, com 2 ineumbéncta de fazer
anotacdes nas Pastas de Assentamentos dos funciondrios e redigir expedientes de
girgulacdo interna e exberma,

Fui readaptado, em junho de 1965, para o cargo de Eserturdrio, por nunca ter
exercido as funplies do cargo para o qual fora nomeads,

Em 23 de junho de 1966, fif designado, pela Portaria n* 962 do Dirctor de Pessoal
do DCT, para exercer a famcdo de Chefe eventual da Turma de Direilos e
Vintagens da Segdo de CadastroiTP,

Em 16/06/1972, fui comissionado no cargo de Analisia de Cargos, por &1 sido
aprovado em curso especifico, quando entlo passei 2 abuar nos trabalhos de andhise
de cargos ¢ salirios, juntamente oma equipe e Analistas, com vistas a0 primeiro
plano de cargos & salarios da BCT, sob a Coordenagdio da fiema Bouginhas.

Em agosto de 1974, fui mandado servir em Brasilia, como representantg do Chefe
do Departamento de Pessoal da ECT, junto a0 GTTB - Grupo de Trabalho de
Transferéncia pars Brosihe, com delegacio de compeléncia para mecrutar,
selecionur ¢ admitic pesseal para os Departamentos da Empresa que estavam sendo
transfirdos para Brasihia, ¢ decid snbre assunios de pequenc porte pertineates ag
Departamento de Pessoal, comissionado, desta feita, no eango de Ausiliar Técnico
de Administra;ao, '

Ainda em 1994, fui nomeado, por acesso, para o cargo de Oficial de
Administraghio, mas continuci comissionado o carge de Auxiliar Técnico de
Administragio.

Par ter optade pelo repime da CLT nos Termos da Led 6. 184/74, fui admitido em
15 de julhe de 1975, no mesme cargo de Awxihiar Técnico de Adminisiragdio que
estava comissionado, com a mesma funglo de representante do Chefe do
Departamento de Pessoal, cuje Departamenta s6 velo para Brasilia no inicio de
1977,

Em 1976 fui designado Chefe da Seqdo de Registros Legais da ECT, cujas
atribuigles evam escriturar as fichas de repistros dos empregados, fazer contratos
¢ distratos de trabalho dos empregados, dentre outras ambuigfies, também era e
0 preposto da Erapresa nas questies que envolviam reiages do trabalho.

Em jutho de 1984 fui aposentado por tempo de servico, sem afastamento, pois fui
recontratado no mesmo cargo € exercendo & mesma fanco de confianga,

ELPIDIO ALVES CARNEIRO }

Em 1) de outabro d 1991, afisstei-me definitivamente da ECT, por forca de um
mcentiva deaominado Programa de Apoin 4 Aposentadoria — PAA, que nos
pacannia %% da remuneracio do carge, com a suplementagio do Postalis inclusa.

Em sequéncia, i um dos fundudores da Associapdo Nacional dos Aposemtados
dos Carreios — AAC em 22010411991 , onds exerco, desde a fmdagio da AAC, o
carpn de Direter Secretirio. Fui fambém Diretor de Reluties Previdenciinia da
FAACO por trés mandatos 2 szguidos.

Formaghn Fscolar; 2* Gran Completo.
Cursos avolsos: - Cilo Inernagional de Conferéacias — 1968 — DASP.
- Curso de Supervisio [mpresaral - 1971 ~ECT.

- Cursyy Complementar de Adminsteadn de Pesaoal — 1971 -
FSPEG, eatfe Estado da Guanabare Curse de Infeizaclo 4
Administracgo de Pessoal, 1971 EACT/ECT.

- Curs de Interpretacio da Previdéncia Social, 1978 - INPS.
-Curse de Chefia ée Pessoal, 1985, 10B.

- Cusse de Treinarerte e Desenvolviments de Chefias, 1989 -
DETERVRCT,

- Curso de Previdgncia Complementar 202, Progeams Nacional
de Qualificaio Profussiony - Minisiério do Trabatho,

Apradego preliminarments a Deus, e depois s Cormeios & aos companheiros de
jornada quanda c alividade e oz anuais, pela amizate e fatemnidade que 55 nos
engramilece 3 N33 frajetitia, como por exemplo o caso da promulazcdo da Lei
852903 nossa redentora, que conton ingondicionalmente com o apoio de toda g
¢HCpOa.




Encontro Nacional

Venha metyulhar " azul ptsoma de MACEIO

27/NOV a 01/DEZ de 2019
Grandes noites de festas tematicas,

com muito comes e hehes

VENDAS E RESERVAS R

) 3261-2000 - 99985-8888 . P
ﬁv‘"sﬁﬁ www.eventosvanserv.com.brienac2019  FA ACO
receptivo @ vanserv.com.br o e et Aot




